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LUND/ MARD/ MERCREDI| JEUD/
e Carottes rapées BIO
o Endives vinaigrette

VENDREDI

% Potage julienne de légumes

o Salade de méache et mais

o Salade iceberg et crolitons

Vinaigrette moutarde a I'ancienne

Lasagnes au saumon

Gouda BIO

Edam BIO

Gélifié a la vanille

Gélifié au chocolat

e Production locale

o . /
> Viande racée

% Spécialité du chef

% Salade de riz parisienne BIO
(tomate, mais, basilic, échalote)

Salade de lentilles BIO

° Sauté de boeuf LR #:2
sauce marengo
(tomate, oignon, champignon)

~ Colin gratiné au fromage

Petits pois

Brie

Coulommiers

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

BLEU$
Produits BIO Comg
;% T—
@_‘4@ Label Rouge ‘\m
‘} Viande d'origine
. 2
' Frangaise -

Vinaigrette agrumes

2
Réti de dinde LR au jus

~ Limande meuniére

Choux de Bruxelles
et pommes de terre

Fromage frais nature et sucre

Fromage frais aux fruits

Galette a la frangipane

Galette a la pomme

Bleu blanc cceur ) N N Nouvelles recettes
’A‘C Appelation d'origine
= contrélée
Eco Verger

Péche responsable

Régions Ultra Périphériques

-

o)
Pavé de merlu sauce potiron

L
orientale (potiron, creme, fleur d'oranger, jus

d'orange, pain d'épices)

Semoule safranée BIO

Petit moulé nature

Fromage frais au sel de Guérande

-

&8¢ Banane RUP
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N P o Fruit de saison

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée




